RIOSA DA wde POR mense PRECIO (mas asepsia, mas informacién, mas control)

No es facil enterrarse en Arlington.-

A Tas afueras de Washington D.C.(pero ya en Virginia).- Es para los OBITUARIO - IN MEMORIAM 'I'

héroes militares, pero si Tallecen estando ya en la reserva, tienen que
morir con mas de 60 afios.- El cuerpo de”Charles F. Burimgame 11, . s , ,
comandaiuge del vue10f77 de z?lmercllcan Airlines queel 11 .IX5%2 se estrle%llo Va por ti Ctpr iano Morales, gran buen veterinario,
contra el Pentagono, fue rechazado por no tener mas que 52 afios.- Fue / 7 7

preciso que el I*gBI confirmara que Burlingame III muri6 enfrentandose mejor persona, excelente a’m?o ¢ tus amigos, aﬁlb le con

a los terrolrista_s, antes dbe la colision, %ara u% fligzraB ad{nitido.- %h%)ra los neutrales, neutral con los enemlgos (enemigos? )’-
brigada de la g;‘;g;;grgla)a que sus padres (Ch. F. Burlingame 11 fue | o/, 7css mejor suerte, tuvida en la carretera te dejo las

o secuelas de un accidente de automovil, que supiste llevar
Un perfecto caballero inglés.- o , ,
Se dice que solo debe salir cuatro veces en los periédico (para serlo | con entereza 'y dlgﬂldaduha.?ta que el brutal cancer,

verdaderamente): 1 j [00.-
verdaderamer inapelable, acabo contigo.

- cuando recibe la Cruz Victoria jQué en Gloria estés, Cipr iano! r\ )/l\ ‘/L\/
- cuando se casa (una Unica vez)
- cuando muere

La serpiente y la rata: fabula china.- i ) )

En Canton, Ia fama es que se come todo lo que tiene cuatro patas, excepto la propia mesa; y todo lo que vuela, salvo los aviones.- Pero la
serpiente ocu}[))a el lugar preferente, su sangre como alperltlvo, su carne mezclada con la de gato es un plato famoso: “Combate del dragén
y el fénix”.- Pero las serpientes, devoradas por toneladas, desaparecen del ecosistema y dejan de comerse a las ratas.- Entonces las ratas
proliferan ai sus anchas y se comen la cosecha de cereales.- Moraleja: o dejan de comer tantos platos de serpiente, o se quedaran sin arroz para
acompadarlos.-

&g)troph,orror relacionado con el arroz: se acaba de saber que Van Gaal le echa queso rallado a la paella! Y tiene suerte de no entrenar al

alencia, porque seguro le echarian de su cargo).-

El elefante engafioso: fabula india.- ) Soluciones al nuUmero anterior:
Cuafro ciegos se reunieron, para reconocer a un elefante.- El primero | Velazquez (Las Meninas) ’
{)alp(’) la pierna del animal y dictamind: el elefante es un pilar.- El segundo | “Nadaré donde la Rosarito nada”

e toco la trompa y dijo: es como una cahiporra.- Otro le encontr6 el bajo | Nuevo Concurso:

vientre y comento: parece una gran damajuana.- Por ultimo, el cuarto Qué es?
le movid una oreja y penso: es como un gigantesco abanico.- Entonces se ’
pusieron a discutir fuertemente, defendiendo cada uno su incompleta ul’ d
opinion.- Pero en realidad el elefante no es solo piernas, orejas, trompa y q . b
vientre; es un ser complejo superior.- (De la misma manera discuten ngamos $abroso
entre si los no clientes de RIOSA, cada uno de los cuales sélo se fija en p ro 0bsequio ly s%culentp
un aspecto parcial, incompleto, de nuestras oleinas vegetales).- accesit a los dos mas
(Tomado del diario de noticias “La Livre Belgique”).- q uo rapidos, acertados, en
contestar por escrito
(fax o tarjeta)
Nuestros 5 suceddneos para estos momentos de escases de grasas: tipo sustituye Precio  gp
BMYV RBDymanteca 36,00 €/Qm 0,73
Nuestras 4 gmndes eopecialidades:  tipo  descripcion  precio AL  coco+palma 33,00 €/Qm 0,72

1<Z semillas 37,50 €/Qm| | SAB colzay bellota 36,00 €/Qm 0,91
02 oliva  39,00€/Qm|| LH aceitede soja 42,00 €/Qm .06

gSA4# clasica  33,00€/Qm|| -3 id.depescado 45,00 €/Qm 1.03

BOZ algodon 32,50 €/Qm

Aprovechando para presentar hoy el S#48- (4, jabon cdlcico parcial, semi terminado, pastoso como melaza

cuya reaccion se completa espontineamente en el expeller, dando asi mayor solidez al pellet en formacion (apto para rumiantes)

Tenemos tambicn aceite OL, extracto CGV, antioxidante ROSA, e¢tc.; consulten los precios que aqui falten

RIOSA - Apartado 5 - 23490 Linarejos, tfnos. 953692000 y 678692000 - fax 953692205 - e-mail: vegetales@riosa.com

Indice de Masa Corporal (IMC).-
De tiempo atrés se venia aplicando un ratio muy simple para calificar la obesidad, que consiste en dividir el peso en Kg. por la altura en metros,
de la persona.- Ahora se ha definido algo mas significativo o representativo, que consiste en dividir el peso en Kg. por el cuadrado de la altura
gxpresada en metros; y se ha definido ciertos limites: si IMC<18,5 peso insuficiente, si IMV>30 comienza la obesidad, que sera mérbida a partir
e IMC=40.-
Grado de Peni-Saturacién (gps), o indice Espuny.-
Igualmente, para definir el grado de insaturacion de una grasa, faltaba hallar un indice que fuera al propio tiempo simple y representativo.- Se
viene usando el I/S (en inglés U/S), que es el ratio entre los acidos grasos insaturados y los saturados, pero esta simple division tiene el
inconveniente de no valorar el distinto grado de insaturacion (mono, di, poli) de cada acido.- Mejorando y superando ese concepto tan simple,
en RIOSA empleabamos hace tiempo el Grado Medio de Insaturacion (GMI), en el que multiplicamos el porcentaje de cada acido graso insaturado
por el numero de dobles enlaces que tiene.- Pero hemos visto que esa forma de valorar la insaturacion desquicia los resultados y les extrapola la
diferencias mas alla de lo razonable.- Asi que hemos establecido un nuevo ratio mas satisfactorio: como en el GMI, sumamos el tanto por uno
de cada acido graso insaturado, pero habiéndolo multiplicado no por su niimero de dobles enlaces (1-2-3-4-5-6), sino por la raiz cuadrada
de ese numero (1-1,414-1,732-2-2,236-2,449).- Asi como el GPS logistico (Global Position System) sirve para saber en que lugar del planeta nos
encontramos, este otro gps (grado de peni-saturacion) sirve para conocer la afinidad o disparidad de dos grasas distintas, en relacion a la
insaturacion de sus acidos grasos.-




